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ATTIVITA’:  

Le torbiere della Valsanguigno 

L'itinerario prende inizio dal parcheggio posto a circa 

1000 metri di quota, nei pressi dell'ingresso della ex-

miniera di uranio, sita poco sopra il borgo di Novazza, 

frazione di Valgoglio.  

 

Si procede in piano, incontrando molte radure 

(denominate "ral" in 

dialetto), nelle quali gli 

antichi carbonai 

accumulavano il materiale 

vegetale che serviva a 

comporre i "poiat", 

cumuli di terra e legna che 

si trasformavano 

lentamente in carbone 

vegetale, a suo tempo utilizzato come carburante per 

i forni fusori che operavano nel fondovalle che porta 

al borgo medioevale di Gromo. 

DIFFICOLTA’: 

E escursionistico 

DISLIVELLO: 

760 metri  

DISTANZA: 

14 km 

TEMPO PERCORRENZA: 

circa 6 ore 

ACQUA SUL PERCORSO: 

   abbondante 

O: QUANDO: 

 

 

Domenica 18 maggio 2025 

Dalle 7:30 alle 18:00 circa 

 

 

 

 

LUOGO:  

Valsanguigno 

Forcella di Zulino 

RITROVO: 

7:10 Gazzaniga piazzale fiat Messina  

LOCALITA’ DI PARTENZA: 

Novazza piazzale delle miniere 
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Dopo un'oretta di cammino la 

pendenza aumenta, il sentiero si 

fa più roccioso e costeggia le 

pozze e le cascatelle formate 

dallo spettacolare torrente che 

nasce in Val Sanguigno.    Con 

una serie di serpentine si 

guadagna ulteriormente quota, il 

bosco si dirada e, nei pressi di un 

ponticello in cemento si 

intravede, in alto a sinistra, il 

tetto del piccolo Rifugio 

Gianpace (1330 m s.l.m.). 

 

La Val Sanguigno è uno dei luoghi naturalisticamente più interessanti di tutte le 

Orobie bergamasche. 

 

Morfologicamente disegnata 

dall’azione dei ghiacciai si 

caratterizza per la ricca varietà di 

ambienti; è nota come "la valle 

dell'acqua" che qui scorre rapida 

nei torrenti, riempie le pozze e 

precipita tumultuosa dalle 

cascate. Oppure si riposa in 

placidi laghetti cristallini o nelle 

torbiere, tanto abbondanti che la 

Valle deve il suo nome alla 

colorazione rossastra che 

assumono in autunno.   
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La flora della valle è molto ricca: faggete e boschi di tigli e aceri, pascoli e praterie 

alpine. A circa 1425 m s.l.m., in un ampio pianoro, camminerete sulle torbiere, 

accumuli continui di materiale vegetale saturi d’acqua e in lenta decomposizione.  

 

 

 

Questa torba spugnosa è abitata da specie 

vegetali rarissime anche piante carnivore, 

mentre tra le specie animali potreste vedere 

la pernice bianca, l’aquila, il capriolo, 

il camoscio, l’ermellino e addirittura l’orso 

bruno.  

 

 

Il gruppo dei “grandi” potrà con una in ripida salita arrivare fino il Passo di Zulino 

(1760 m s.l.m.) dopo un’ora e mezza circa dal Rif. Gianpace. 
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