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ATTIVITA’: La magia dell’acqua 
Parco delle Cascate di Molina 

Il Parco delle Cascate di Molina si estende su una superficie di 
circa 80.000 mq. ricca di corsi d’acqua e caratterizzata da una 
flora e una fauna molto variegata, comprende l’ultimo tratto 
della Valle di Molina e la zona di confluenza con la Val Cesara 
ed il Vajo delle Scalucce. 
Il Parco fa parte del più ampio Parco dei Monti Lessini. 
Coordinate GPS: WGS 84 LAT 45°36’42” – LON 10°54’34” 
Molina, Provincia di Verona. 
Molina deve il suo nome ai mulini costruiti in prossimità dei 
torrenti che sgorgano da sorgenti perenni a monte del paese, 
sfruttando l’energia dell’acqua. Le spettacolari e scenografiche 
cascate che nascono dai salti dei corsi d’acqua. 

PERCORSO 
Nel parco si distinguono 3 percorsi: il VERDE il ROSSO ed il 
NERO.  
Si propone l’itinerario NERO, un percorso di 3,6 km per scoprire 
tutto il parco. 
Il dislivello dall’ingresso è di 250 metri 
 

 
 

DIFFICOLTA’: 

E escursionistico 

DISLIVELLO: 

300 metri  

ACQUA SUL PERCORSO: 

    fontanelle nel parco 

QUANDO: 

Domenica 4 maggio 2025 

dalle 7:30 alle 18 circa 

LUOGO:  

Cascate di Molina (Vr) 

Coordinate GPS: 

 WGS 84 LAT 45°36’42” – LON 10°54’34” 

RITROVO: 

07:10 Piazzale fiat Messina, Gazzaniga 

LOCALITA’ DI PARTENZA: 

Fumane - Molina 
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CARATTERISTICHE DEL LUOGO 
Patrimonio naturale: ambiente di natura calcarea sottoposta all’azione costante degli agenti atmosferici che 
causano alterazioni e frammentazioni. La presenza di acqua in superficie e in profondità ha dato vita ad un 
tipico paesaggio carsico con presenza di acqua in superficie 
Rete ecologica Natura 2000: il Parco rientra nella Rete ecologica denominata Natura 2000. La finalità è quella 
di garantire il mantenimento a lungo termine o, se necessario, il ripristino degli habitat naturali e delle specie 
di flora e fauna minacciati o rari a livello comunitario 
Patrimonio preistorico: il Parco delle Cascate a sua volta integrato nel Parco dei Monti Lessini, è ricco di cavità 
naturali, in alcune delle quali sono state rinvenute tracce importanti delle frequentazioni umana di gruppi di 
cacciatori-raccoglitori nomadi a partire da almeno 150.000anni fa 
Patrimonio storico: La storia di Molina si scrive a partire dall’Alto Medioevo: già nell’anno 920 dopo Cristo 
l’attività molitoria era fervida, in una mappa del 1700 si contano a Molina ben 18 mulini 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Ogni cascata ha un nome: Cascata Verde, dell’Orsa, Spolverona, Nera, Pozzo Tondo, Pozzo dell’Orsa, delle 
Tette more, del Tombolo, della Calcara, doppio Covolo, del Marmittone, del Tombolino che potremo vedere 
da varie angolazioni con un percorso su sentiero e scalinate in metallo per portarci a vari livelli della forra. 
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MAPPA del PARCO 
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