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Alpinismo Giovanile 

Albino - Gazzaniga - Nembro 

 

 

ATTIVITA’: La Via delle Sorelle 
 

Benvenuti ragazzi… 

Quest’anno vogliamo iniziare il Corso di Alpinismo 

Giovanile con una gita di 2 giorni sfruttando 

l’occasione per presentarci e conoscerci. 

Dovremo camminare un po'       ma state tranquilli:     

il percorso non sarà troppo difficile! (inoltre anche noi 

Accompagnatori dobbiamo rimetterci in forma     ). 

Sabato partiremo dal Quartiere Monterosso (BG) e 

arriveremo all’Ostello di Olera, camminando poco 

meno di 3 ore. 

La sera riposeremo e recupereremo le forze grazie alla 

cena cucinata dai nostri fantastici cuochi       . 

Domenica partiremo in direzione Lonno proseguendo 

fino al Santuario dello Zuccarello dove pranzeremo e 

infine concluderemo la nostra escursione 

raggiungendo la sede del CAI di Nembro in località 

Gavarno. 

Avremo tutto il giorno per camminare ma anche in 

questo caso ci saranno diverse occasioni per 

riprendere fiato. 

Il percorso seguirà una piccola parte de “La Via delle 

Sorelle”. 

 

QUANDO: 

Sabato 13 e Domenica 14 Aprile 

Dalle 14:30 di Sabato alle 

17:00 circa di Domenica 

 

 

LUOGO: 

La Via delle Sorelle 

Ostello di Olera 

RITROVO: 

14:10 piazzale FIAT Messina Gazzaniga  

LOCALITA’ DI PARTENZA: 

Monterosso (BG) 

 

 

DIFFICOLTA’: 

E = Escursionistico 

DISLIVELLO: 

730 metri suddivisi sui 2 giorni 

DISTANZA: 

18 Km suddivisi sui 2 giorni 

TEMPO PERCORRENZA: 

circa 7 ore 

LOCALITA’ DI ARRIVO: 

Sede CAI Nembro a Gavarno 
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La Via delle Sorelle è un cammino di 130 chilometri, a tappe, che collega Brescia a 

Bergamo, attraversando oltre 30 Comuni. 

E’ un percorso di natura e cultura, con meno asfalto possibile, che mostri un volto 

nuovo delle due città e delle sue province. 

 

 

Fate attenzione a questi cartelli 

durante la gita! 

 

 

 

 

Di seguito cartina e profilo altimetrico del nostro itinerario:

 

  

  

 

Ema Flavia Fabrizio Luca 


