Alpinismo Giovanile
Albino - Gazzaniga - Nembro

Data: Orari:
domenica 12 giugno 2022 dalle 6:00 alle 17:00 circa

Ritrovo:
PIAZZALE parcheggio TEB ALBINO

Luogo: Ossana - Val di Sole (TN)

Attivita: Rafting

Referenti: Enrico e Fabrizio

FINALITA'  DELLA GITA

Avventura sull'acqua

ABBIGLIAMENTO OBBLIGATORIO
PER CHI EFFETTUA IL PERCORSO
DI RAFTING SUL FIUME NOCE:

Costume - scarpe da ginnastica - [
bandana da usare come sottocasco - | g8
maglietta (preferibilmente sintetica) - ® ~aE
accappatoio o salviettone -
ricambio completo (anche scarpe)

Si effettueranno due turni di discesa :
in gommone, la prima alle ore 1000 e =~
la seconda alle ore 12,00 5

Pranzo al sacco

Si raccomanda una colazione asciutta visto il percorso in pullman su strade di
montagna
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